
पोखरा- स�ुदर नगरी पोखरामा आइटीन दी�ा�त समारोह स�प� भएको छ। 

नपेालकै पिहलो चच� �ीि�य रामघाट चच� पोखरामा २०१५ �डस�ेबर ३१ 

तािरखका िदन �व�भ� चच�का पा�टर तथा अगवुाह�को उप��थ�तमा ७२ 

जना दी��त हनभुएको �थयो। दी�ा�त समारोहमा भरपूर जीवन, भरपूर ु

�योती र �ी� टको जीवनी-१ पा��म पूरा गरेका ७२ जना अगवुा तथा 

वी�ाथ�ह�लाई �माण प� र  "एन इ��ोड�सन ट ु �ब��लकल �टडीज" 

उपहार ए�डर �मे राई, ए�डर भरत ग�ुङ, पा�टर के पी �ीपाठी, ए�डर 

�िदप ढङु् गाना, ए�डर बदेी सबुदेीको हातबाट �वतरण गिरएको �थयो। साथ ै

आफूल ेपिन अ�ययन गद �समूहमा सहजकता�को भू�मका िनवा�ह गन �१० जना 

�श�कह�लाई �वशषे उपहार र  आइटीनका िनदश� क पा�टर टंक कदर प�

सबुदेीको हातबाट �वतरण गिरएको �थयो। अ�ययनल े�य��गत जीवनका 

साथ ैचच� बाइबलको �श�ामा ब�लयो भएको कुरा �व�भ� चच�का पा�टर 

अगवुाह�ल े समारोहमा आ�शष् बताउनभुएको �थयो। अगवुा िनमा�णका 

साथ ैसवेा संग�तमा �ज�मवेार �य�� बनाउनमा आइटीनल ेधरैे सहायता 

गरेको कुरा बताउनभुएको �थयो। यस ै�ममा पा�टर हिर �घ�मरे बताउनहु�छ, ु

ं“अ�ययन प�छ म�डलीमा धरैे फरक पाएका छौ। भख�रै श�ु भएको 

म�डलीमा �व�ासीह�लाई पिरप� व बनाएको छ। म�डली ससु��जत 

बनाउन र ब�लयो बनाउन आइटीनल े मह�वपूण� भ�ुमका खलेकेो छ।”  

�यसगैरी ए�डर सवुास म� ल बताउनहु�छ, "हामील ेचच�कै काय��म बनाएर ु

आइटीन पा��म अ�ययन गन� थालपे�छ अगवुाह�मा सि�यता बढेको 

छ। बाइबलको �श�ामा म�डलीलाई ब�लयो बनाएको छ। 

अ�ययनरतह�ल ेम�डली��तको �ज�मवेारीलाई ब�ु न सकेकाछन्। अगवुा 

ब� न उ�सािहत भएका छन्"।

पा�टर �गरी �साद गब�जुा, पा�टर पणु� बहादर पनु, �ब�ण ु कुमारी पनु र  ु

भ�बीर पनुल ेपिन अ�यनबाट भएका फाइदाह�को बारेमा बताउनभुएको 

�थयो। �वशषेगरी बत�मान अव�थामा म�डलीलाई बाइबलको गहन अ�ययन 

र �यवहािरक �श�ा िदन अ�ययन धरैे आव�यक भएको बताउनभुएको 

�थयो। सं�या�मक �पमा बिृ� भएका म�डलीमा आइटीनको अ�ययनबाट 

बाइबलको �श�ामा आधािरत भएर गणुा�मक बिृ� गरेका केही उदाहरणह� 

सज� ु िरजालल े समारोहमा बताउन ु भएको �थयो। काय��मको स�चालन 

ए�डर सवुास म�ल ेगन�भुएको �थयो भन े�काश भजुलेल ेआम���तह�लाई 

ध�यवाद �ापन गन�भुएको �थयो। िद�ा�त समारोहभ�दा अगा�ड आइटीन 

ँ�श�कह�सग संग�त तथा भटेघाट काय��म पिन भएको �थयो। 

सामा�जक सवेा र चच� िनमा�णमा आइटीन
भकु�प पी�डतलाई राहत �वतरणप�छ आइटीन पनुिनमा�णमा सवेारत 

छ। सरकारबाट पनुिनमा�णको काम समयम ैहनपुन � हो अिहलसे�म ु

जनता ��त�ामा छन्। वजटे किहल ेआउछ भनरे कुदा� एक वष� 

ँ�वतकेो पी�डतह� बताउछन्। गाउमा क�त घरह� पिहलाको ज�त ै

गिर बिनसका छन्। आइटीनल ेपिन अ�थायी घर र चच�को ला�ग 

ज�ता पाता �बतरणको कामलाई अझै पिन िनर�तरता िदइरहकेो छ।

कैलाली- �तापपरुमा भख�रै �थापना भएको �सन ै उ�सव चच�मा 

ँआइटीन स�ु भएको छ।  पा�टर दयासागर चौधरीको समूहसगको 

भलेामा अ�ययनरतह�ल ेबाइबलको �श�ाअनसुार �जउन र �सकाउन 

सकेकोमा िनकै उ�सािहत भएका छन्। 

�सन ैउ�सव चच� कैलाली



�य �मशनरी बाइबल �कलको दी�ा�त समारोहू ू

ं ंकाठमाडौ- २३, मंसीर २०७२, �य ु�मशनरी बाइबल �कुलको ९ औ दी�ा�त समारोह 

भ�य�पमा स�प� भएको छ। समारोहमा सभा�य� तथा बाइबल �कूलका ि��सीपल 

रेभ पा�टर तजे रो�ाल े समारोहमा उप��थत पाहनाह�, पा�टर, अगवुाह�लाई ु

ँ�वागत गन�भुएको �थयो। दी�ा�त समारोहका �मखु अ�त�थ नपेाली का�सेका 

के���य सद�य तथा संसद माननीय गगन थापाको हातबाट १९ जना �व�ाथ�ह�लाई 

�माणप� �वतरण गिरएको �थयो। �य ु�मशनरी बाइबल �कूलबाट १ वष � बाइबल 

ता�लम पूरा गरेको �माणप� र आइटीनबाट �ा� "एन इ��ोड�सन ट ु �ब��लकल 

�टडीज"को �माणप� एकैसाथ अ�त�थ गगन थापाको हातबाट �वतरण गिरएको 

�थयो। �यसगैरी माननीय �भमसने दास �धानको हातबाट दी��त �व�ाथ�ह�लाई 

उपहार �वतरन गिरएको �थयो। 

�माण प� �वतरण प�छ माननीय गगन थापाल े मनत�य िदन े �ममा, दी��त 

�व�ाथ�ह�ल े�सकेको कुरालाई समाजमा उ�कृ�  ढंगबाट �योग गन �कुरामा �व��त 

भएको कुरा बताउनभुएको �थयो।

 यस ै�ममा जनजागरण पाट�का अ�य� तथा संसद माननीय लोकमणी ढकालल े

समारोहमा परम�ेरको ��ृीको बारेमा वण�न गद � मािनसल ेपरम�ेरको महान �मेको 

बारेमा पिन बताउन ुभएको �थयो। �व�भ� �ज�ाबाट आएका �व�ाथ�ह�ल ेएक 

वष�को अव�धमा बाइबल स�ब��धको �श�ा हा�सल गन � �ममा बाइबल �कूलका 

��यापक तथा पा�टर तजे बहादर रो�ा �यकुो अनरुोधमा बाइबल �कूलम ैआइटीन ु

पा��म भरपूर जीवन, भरपूर �यो�त र �ी�को जीवनी-१ पूरा गरेका �थए।  

�व�ाथ�ह�को उ�साहजनक �सकाइ र उनीह�ल ेअ�यनबाट पाएको आ�शष वा 

गवाहील ेसमते आइटीनको अ�ययन फलदायी र �यवहािरक भएको कुरा समूहका 

�श�क पा. डे�वट आचाय�ल ेबताउनहु�छ। ु “आइटीन पा��मबाट सरल तिरकाल े

ं ँ ँ ँगिहरो �श�ा पाएका छौ। हामी गाउ घरमा गएर सवेाकाइ गन�, नया ठाउमा म�डली 

�थापना गन�, झू�डह�मा बाइलको बारेमा �सकाउन र स�चालन गन�का साथ ैज�तो 

सकैु पिर��थ�तह�मा पिन यशूेको सा�ी हन जो�सलो बनाएको छ”ु  भनी �व�ाथ�ह�: 

स�तोष र�तले, दािनएल �बक, �ववस, ��वन तथा अ� �व�ाथ�ह�ल ेबताएका 

�थए।

ँचच�मा सवेाको �ज�मा पाए
पा�टर बीर बहादर ु

चौधरील ेसन् २००३ 

मा आइटीन �श�क 

ता�लम �लएप�छ 

इ�मानएुल चच� 

िटकापरुमा आइटीन पा��म समूहमा 

अ�ययन श�ु गन�भुएको �थयो। लामो 

समयको अ�ययनबाट �व�ाथ�ह� �ाय गरी 

अिहल े �व�भ� ��ेमा सवेारत हनहु�छ। ु ु

आइटीन कोष� चच�मा लामो समयस�म 

अ�ययन भयो। अ�ययनल ेबाइबलबाट धरैे 

कुरा �स�न ेमौका पाउनकुा साथ ैचच�मा सवेा 

गन� पिरप�व पिन बनाएको कुरा पा�टर बीर 

बहादर बताउनहु�छ। पा�टर चौधरील े�ब सं ु ु

२०४७ सालद�ेख म�ेडकल पसल ल�क� 

ँकैलालीमा चलाउद ै आउन ु भएको छ। 

ँ ँ�यवसायसगसग ैबाइबल स�ब��धको गिहरो 

�ान हा�सल गन� ुर इ�मानएुल चच�मा सवेा गन� 

�रेणा िदनमा आइटीन पा��मको ब�लयो 

आधार भएको कुरा बताउन ु ह�छ। हाल ु

इ�मानएुल चच�का शाखा चच�ह� �व�भ� 

ँ ंठाउह� बिद�या, कैलाली, सखुत�  र काठमाडौ 

गरी १३ वटा छन्।  

�ब सं २०७२ का�त�क ३० गत े पा�टरमा 
अ�भषके भई इ�मानएुल चच� िटकापरुमा 
पा�टरीय सवेाकाइ गद � आउनभुएको छ। 
यसको साथ ै �व�भ� ��ेका चच�ह�मा 
पा�टरीय परामस� सवेा र अगवुापनमा 
हका�उन ेम�ुय �ज�मा पिन चच�ल ेिदएको छ। ु
बाइबल स�ब��धको ता�लम आइटीन बाहके 
एक मिहनाको मा� ै�लनभुएको छ।

सवेाकाइको ��ेमा ब�लयो हनमुा ु
अ�ययनको म�ुय भाग सामूिहक छलफल हो 
जसल े �यवहारमा लगाउन स�जलो भएको 
कुरा बताउन ुह�छ। सवेा ��ेमा �ज�मवेारी ु
�लन स�न े बनाएकोमा खसुी हनहु�छ। ु ु
आगामी िदनह�मा इ�मानएुल चच�ह�मा पिन 
आइटीनको बारेमा छलफल गरी ता�लमको 
आयोजना गन � कुरा पा�टर चौधरी 
बताउनहु�छ।  ु

�ाथा�नाका �वषयह�:

१. आइटीनल े धा�म�क �वत��ता स�ब��ध 

ँकानून�वदह� र उ� च�तरका पदा�धकारीसग 

भटेघाटका साथ ैसझुाव िदन ेकाम गदछ� ।

ँ ँ२. आइटीनका ता�लमह� िनर�तर हदाहद ैु ु

पिन भकु�प पी�डतह�को सवेामा पनु िनमा�ण 

र चच� भवन िनमा�णमा पिन सवेारत छ। 



���� ������� ���� ����� �����!
���� ��� ��������� ���� ������ �������� �������� ���� �� � 
��� � ���� �, ����� � ����� ���� ���� ����� ����� ����� ��� ���� � ����� 

���� � ������� ����� ����� �� ������
 Kathmandu:- Jonathan Giri: Kamala Magar:, Mangal Maya 
Maharjun, Jyoti Maya Tamang, Hasta Bahadur, Sanumaya 
Maharjun, No Name, Nirmala Bhandari, Hira Lama, Jonathan 
Giri, Maiya Giri, Srijana Lama, Abraham Giri, No Name. Bishnu 
Maya Gurung:  Bishnu Maya Gurung:, Jambu Sherpa, Pabitra 
Lama, Nir Maya Shrestha, Ratna Devi Deula, Indira Karki, Kabita 
Sherpa. Sonika �apa: Sonika �apa, Phulmaya Tamang, 
Yogmaya �apa: Yogmaya THapa, Sakun Deula. Maina Shrestha: 
Maina Shrestha, Muna Lepcha, Gita, Lalita Aryal, Bishnu KC: 
Bishnu KC, Sajana Shrestha, Mina Maharjun, Amrita Napati, 
Shanta, Rama Ale. Chanda Mukhiya: Sabitri Rai, Bishnu Maya 
Tamang  Gayatri Mukhiya Bishnu Giri Shrijana Giri  Rama 
Maharjun, Chanda Mukhiya. Radhika Maharjun: Gita �apa, 
Radhika Maharjun, Ram kumara Tamang, Sudha Chetri, Anju 
Lama, Mina Shrestha, Devi Dangal, Pushpa Sunuwar, Tara 
Nagarkoti, Ranjita Dawa Lama, Chandra Kumari Rai, Chitra 
Kumari Rai. Jesika Tamang: Preeti Waiba, Kumari Sunar, David 
Acharya: Sangita Poudel, Ujwal Poudel, Ram Krishna Ale Magar: 
Sunil Kumar Sunar, Ramila Nagarkoti, Susma Lama, Maila Lama, 
Sarita Sunuwar, Tej Bahadur Magar. Ganesh Man Maharjun: 
Amar Rokaya, Junu Lama, Mandevi Maharjun, Sangaratna 
Maharjun Tirtha Kumari Mali, Chinani Maharjan Birkumar 
Tuladhar, Natibabu Maharjun, Merina Maharjun, Mankaji 
Maharjun, Narendra Mahrjun, Shyam Maharjun, Anu Maharjun, 
Sunita Maharjun, Puja Shakya, Dharma Maharjun, Rajkumar 
Maharjun, Kunti Tuladhar, Bihova �apa, Sharmila Maharjun, 
Umesh Maharjun, Manju Maharjun, Amarawati Maharjun, 
Durga KHanal Maharjun Ganesh Maharjun. Deepa Mangrati: 
Deepa Mangrati  Dilip Tamang, Krishna Maharjun, Sajan 
Mahrjun, Binita Maharjun, Astaman Maharjun, Shanti 
Maharjun, Biraj Maharjun, SHova Maharjun, Nisha Trikhartri, 
Urmila Amatya. HIMALAYAN JIWAN MANDALI, Sapana 
Maharjun: Rojina Shrestha, Bishnu Maya Adhikari, Krishna Lal 
Maharjun, Krishna Pun Magar. Uttar Kumar RaiL: Uttar Kumar 
Rai, Rekha Rar, Yamuna Rai, Anjel Rai, Arina Rai, Pujana Rai, 
Tarjan Rai, Sumi Rai, Sher Bahadur Rai,  Sarita Rai, Samita Rai, 
Anusa Rai, Tilak Kumar Rai, Kiran Rai, Jiten Rai, Swornima Rai, 
Melina Rai. Amir Balami: Durga Shahi, Mina Shahi, Pabitra 
Dulal, Madan Shahi, Chandra Laxmi, Nirmala Kapali, Laxmi 
Maharjun, Mahalaxmi Maharjun, Renuka Maharjun, Nanihira 
Maharjun, Rupa Kapali, Maiya Prajapati, Kesari Maharjun, Kamal  
Tara. Ram Bahadur Ale Magar: Ambika Panta, Bhagawati Gelal, 
Parbati Magar, Ram Krishna Ale Magar, Bhawani Kala Gurung, 
Kajol Gurung, Gyanu Ale Magar, Ram Krishna Ale Magar, No 
Name.  Ashakaji Deula: Ashakaji Deula:, Amika Deula, Shyam 
Krishna Nepali, Ramita Deula, Raju Pun, Krishna Maya Rokka, 

Uma   Bindiya Nepali. David Acharya: Manoj Shrestha, Sanubhai 
Tamang, Jiwankali Rai, Sujan Basnet, Sandesh Sapkota, Balsari 
Rai, Kamal Sapkota, Milan Tamang, Rajendra Ale, Nandakumari 
Parajuli, Suman Basnet, Punam Shrestha, Sunita Basnet, Ratna 
Shrestha, Sita Pradhan, Ben Rai Subanam Shrestha, Pabina 
Shrestha. Pawan Laxmi Dulal:  Pawan Laxmi Dulal, Sapana 
Maharjun, Bimochan Rokka, Rupesh Maharjun, Sapana 
Maharjun, INdra Subba. Deepak Limbu: Nabin Tamang, Sapana 
Magar, Mina Lama, Deepak Subba, Alisha Gurung, Sanjay 
Gurung, Sanjay Magar, Pushpa Tamang, Kabita Maharjun, 
Janakman Pun, Suraj Purkuti. Jesika Tamang: Nabina Limbu, 
Maiya KC, Dil Kumari �apa Magar, Amrita Karthak, Jesika 
Tamang. Nirmala Dhungel: Mira Lama, Jamuna Ghimire, Sobika 
KHadka, Bhuwan Pun, Purna Lama, Sarita Karki, Ani Lama, 
Manju Lama, Khadka Kumari Baral, Hira Tamang, Sanu Kanchi 
Bomjan, Nirmala �apa, Yogmaya Gurung, Sara Limbu, Laxmi 
Baral, Nirmala Dhungel, Santu Tamang, Sukmaya, Sabita Rai, 
Kabita Tamang, Manju Syangtan, Tara Tamang, Karuna Amatya, 
Sunitra Karki, Priti Lama Dhungel, Purna Kumari Pudasaini, 
Prashna Tamang, Raju Amatya. Mira Gurung: Bimala Galami, 
Sabitri Nepali, Chami Magar, Suryamaya Senchuri, Kumari 
Senchuri, Deuti Rasaili, Deepa Rana Magar, Rasmi Rana Magar, 
Maya Rana Magar, Roshani Pariyar, Mira Gurung, Bina Gurung, 
Manju SHreshta, Hari Maya Shrestha, Sila Lama, Sangita Gurung, 
Chandra Gurung. Lalitpur- Narendra Subba: Ankita Rai, Parbati 
Moktan, Anjuna Rai, Sara Muktan, Hemanta Tamang. Sabi Karki: 
Sabi Karki, Bimala Baniya, Dipa Gautam, Anita Shrestha, Janaki 
Bista, Sabi Karki. Sara Khaling: Bimala Ka�e, Sarina Rai, Santa 
Magar, Sarda Surkheti, Rita Adhikari, Dolma Tamang 
Kabita Ghale's all group, Abraham �ami: All Group. OM Nepal:  
Sarita Nepali, Sakuntala �aru, Tulimaya Tamang, Sarita Oli, Gita 
Rana, Sarita Nepali, Sakuntala �aru, Tulimaya Tamang, Sarita 
Oli, Babita Sadaya, Sita Rokka, Tara Raisaili, Aruna BK, Debaya 
Shrestha, Maya Syangtan, Anita BK, Shabhnam Shrestha, Sita 
Tamang, Usha �ami, Dibsika BK, Sabita Rai, Tara Nepali, Asmita 
Tamang, Roshni  Lama, Yosoda Malla �akuri, Nirmala Pandey, 
Samjhana Magar, Priskilla Saiju, Anita BK, Siya Pakhrin, Sarita 
Dhungel, Renu Maharjun, Nisha Pun, Pranisha Tamang, 
Mariyam Tamang, Yosoda Sapkota, Puja Lama, Maya �apa, 
Basumaya Dal, Durga Pun Magar, Sujita Yonjan, Gita CHunari, 
Mina Pariyar, Manju Tamrakar, Sangita Gurung, Kalpana 
Gurung, Santi Lama, Chandru �apa, Puja Dagami, Anita Nepali, 
Anita KHadka, Naina Rai, Mika Ramrakar, Shristi Rai, Bhawana 
Adhikari, Sangita Nagarkoti, Amrita Tamang, Pabitra Nepali, 
Alisiba BC, Easter Chetri, Deepa BK, Rupa Bidari, Prathana 
Bandari, Jamuna �apa, Laxmi Rai, Rammaya Tamang, Indra 
Kumari Nepali, Maya Ram Chaudary, Suresh Soni, Satya Narayan 
�aru, Ramesh Nepali, Mim Narayan Lama, Suresh Bohara, John 
Pakhrin, Yakub Tamang, Akash Rokka, Milan Rai, Uttam Rai, 
Ankit Rai, Kul Bahadur Pariyar, Patrus Rai, Rekhi Ram Magar, 
James Tamang, Prajit Gole, Samual Limbu, Prakash Gole, Rakesh 



Mahara, Ashish Gurung, Maya Ram Chaudary, Kul, Bahadur Pun, 
Som Bahadur Nepali, Basanta Nepali, Ram Bahdur Sunuwar, 
Naresh Lama, Rama Tamang, Ngmar Tamang, Sandip Pariyar, 
Chuk Bahadur Budha Magar, Sabin Karki, Dharma Singh, Suman 
Gurung, Palben Tamang, Human Saru, Philip Rai, Dinesh Kumar 
SK, Ashish Bagale, Jayaram BK, Milan BK, Jiwan Muktan, Uttam 
Rai. Sumitra Waiba: Sangita Rai, �aman Singh Ale Magar, 
Sumitra Rai, Birbal Moktan, Birbal Ghalan, Bina Shah, Rajendra 
Shakya. Ram Gamal: Ram Gamal, Ram Prasad, Kamal Bk, Shiva 
Singh, BIkash Gamal, Sunita Balami, Nanimaya Balami, Bimala 
Sahi. Mohan Gamal; Anita, Puja Khadka, Shristi Khadka, Anjali 
Gamal, Alina Gamal, Binod Khadka, Saraswoti. Khadka, Laxmi 
Shrestha, Mohan Gamal, Ram Gamal, Ram Krisha �apa. Pokhara 
- Tika Purja:  Lina Maya Magar, Mandira Pariyar, Rupa Purja, Man 
Maya Pun, Milmaya Ghale. Kusmit Lama: Kusmit Lama, Muna 
Lam, Rupa BK, Sanju BK Lama, Rama Devkota. Surkhet- Mohan 
Gurung: Kamal Sunar, Man kUmari GC, Mansari Darlami, Tek 
Bahadur GC, Babisara �apa, Rudra Pandey, Lal Bahadur Nepali, 
Sita Gurung, Debu GC, Sushila Gurung. Man Bahadur Gharti: 
Man Bahadur Gharti, Tikaram Sijali Magar, Jamuna Sijali, Yagya 
Bahadur Sijali Magar  Tul Bahadur Balami, Pabitra GC, Nandakala 
Sunar, Binu Balami, Laxmi Blami, Tek Bahadur Nepali, Bam 
Bahadur SUnar, Mina Ramjali, Anita Rana, Tulasi Sijali, Damata 
Sijali. Dal Sing Saru: Chandrika Rokaya, Gopal Bahadur THapa, 
Kamal Kumar THapa, Nanda Bahadur Sijali. Ghan Shyam Saru: 
Karna Bahadur Mandir, Kalwati Mandir, Naukali Budha Magar, 
Binita Budha Magar, Singh Darlami, Man Bahdur BK, Bir Bahadur 
BK, Sarbir Darlami, Abisara Gautam, Resham Bahadur Maangi, 
Kishor Raskoti, BIjaya Sijali, Man Bahadur Budha Magar, Ishwor 
Saru, Ghyan ShyamSaru, Rudra Bahadur Sirplai, Durga Bahadur 
Fauja Magar, No name. Tanahun- Tul Bahadur Chetri: Indra �apa 
Magar, Ram Bahadur Bk, Ram Bahadur BK, Shanti �akali, Tul 
Bahadur CHetri, Suk Maya Nepali. Dang- Nim Bahadur Pun: Nim 
Bahadur Pun, Govinda Pun Magar, Amrita Pun, Hira Pun Magar, 
Bhim Bahadur Pun, Raj Kumar Pun, Sarita Budha, Deepa Pun, 
Himsari Rana Magar, Surya Bahadur �apa, Budhiram Pun. Usha 
Kumari Rai: Sharmila BK, Maiya BK, Sita Devi Gamal, Hareram 
Gamal, Kamala BK, Kamala BK, Laxmi Balami  Saraswoti Gamal, 
Sujan Gamal, Pramila BK, Raju Kaji Gamal, Anjali Sadasankar, 
Usha Kumari Rai. Morang- Bel Jung Magar:Budhika Pariyar, Gita 
Nepali, Kerav �apa, Amrita �apa, Gita Nepali, Ras Kumari 
Nepali, Aita Maya Gurung, Gita Nepali, as Kumari Nepali 
Lamjung- �akur Gurung: Ashish Pariyar   Goma Bk, Kabota 
Pariyar, Shrejana Shrestha, Kalpana Rai, Jaumaya Gurung, Santa 
Ram. Malaysia- Group of Malaysia. (������ ��������, �����, ����� 
���� ����� ������� �������� �������� ������ ����� �� �����, ����, ����� 
���� ����� ����������� ����� �� ������ ��� ������ �� ������� ��� 
������� �� ����� ��� ��� ��� ���� ���� �� � ������ ��� ���� ������ ��� 
��� � ������� ���� ����� ��� ���� ��� ���  ���� ��� ���� ��,�  ������� 
������� ���� ����� ������� ��� ������ ���� ������ ����� ��� �� �� ��� � 
������ �������  ������)

हरेक ह�ा चच� जान े संग�त गन � र आउन ेमा� ै
ह��यो आइटीन अ�ययन गन� थालपे�छ ु
परम�ेर��त मरेो �व�ास बढेर आएको छ। साथ ै
बाइबलका पद क�ठ गन� सकें, अ�ययनबाट 
�सकेको कुरा समूहमा बताउन ेर �ाथ�ना गन �मौका 
�म�यो। आ��मक जीवनमा सानो बालक ज�त ैभएको महशसु गरे। 
बाइबलबाट �सकेका �वषयह�लाई बझेुर �यवहारमा लगाउन 
सकें। अ�ययनल े मरेो जीवनमा परम�ेरमा न�जक हन े मौका ु
�म�यो। 

ँअ�ययनबाट अ�लाई दया र सवेा गन � कुरामा बढी �भा�वत भए। 
अ���त कठै �बचरा मा� ैभ� ेगद�थ ेर सहयोग गदन� थ।े अिहल े
सहयो�ग हन �सकें। याकूब १:२२  वचन पालन गन � होओ सनुरे ु
मा� आफैलाई धोका नदओे भ� े पद नबझेुिक रहछुे। 
आइटीनबाट ब�ुन े मौका पाएर अिहल े आ�शषमय जीवन 
भएकोमा गव� गछ� ु र खसुी भएको छु। 

-ल�मी नपेाली, सखुत�

अ�यनल ेमरेो जीवन बद�लयो

खाडीको चक� घाममा १२ घ�टा �िट ू
गरेर पिन अ�ययन गन� उ�सािहत

ँबालकल े जसरी दध, �लटो हद ै भात ु ु

ँतरकारी खाद ै शिररमा विृ� भएर 

पिरप�व र व�लयो ब�छ �यसगैरी 

मािनसल े �भ ु यशूेमा �व�ास गरेप�छ 

ँआ��मक जीवनमा विृ� हद ै पिरप�व ु

हनलाई परम�ेरको वचन अ�य�त ैु

मह�वपूण� छ। हाल म कतारमा जा�गरको �सल�सलामा छु र चच�मा 

ँआइटीन�ारा बाइबल अ�ययन गराउद ै सवेा गदछ� ु। नपेालमा 

ँलगातार ३ वष�स�म आइटीन कोष� अ�ययन गरे र चच�मा �सकाए। 

नपेालमा पिन धरैे आ�शषमय भएको �थयो। अ�ययनरतह� सब ै

चच�को सवेा��त सकरा�मक छन् र स�दो सहायता प�ु याउद ैपिन 

छन्।  �वदशेी भू�ममा चक� घाममा लगातार १२ घ�टा काम गरेर 

पिन शािररीक, मान�सक�पमा थिकत भएता पिन परम�ेरको 

बारेमा �स�न �व�ासीह� िनकै उ�सािहत हनहु�छ। अ�ययनको ु ु

ँला�ग कुन ैथकाइ नमािन िनर�तरता िदनभुएको छ। यहा �डभाइन �यू 

लाइफ चच�मा ५० जनाल ेभरपूर जीवन आइटीन पा��मह� 

अ�ययन गद � हनहु�छ। अ�ययनबाट बाइबलका आधारभूत �श�ा ु ु

�स�न पाएकोमा िनकै उ�सािहत पिन हनहु�छ।ु ु

यस चच�मा लगभग ४०० जना �व�ासीजनह�मा �स�न ेिनकै इ�छा 
जागकेो छ। आइटीन क�ा �ायजसो गरी बलेकुाको समयमा ह�छ। ु

ँ�वदशेमा धरैे जसो �व�ासमा नया भएको दखेकेो छु। सबमैा 
बाइबल अ�ययन गन � उ�कट इ�छा भएकोल ेआइटीन कोष� धरैे 
लाभदायक भइरहकेो छ। परम�ेरको वचन साधारण तिरकाल े

ँ ँस�जलसैग छलफल गद,�  �स�द ैरमाइलोसग समय �वताइरहकेा 
ंछौ। �वदशेी भू�ममा परम�ेरलाई �च� ुर परम�ेरको वचन �सकेर 

�व�ासको जीवनमा बिृ� हनलु े भ�व�यमा नपेालमा पिन धरैे ु
आ�शष प�ु याउनछे। 



ंकाठमाडौ- नपेाल अगवुा स�मलेन २०१६ नपेाल गो�पल चच� 

कुस�ुतीमा स�प� भएको छ। नपेालका पहाडी भगेका पा�टर तथा 

अगवुाह�लाई ल��त गरी आइटीन र फे�मली अफ गड चच�ल ेिकं�स 

ँचच�, यकेुसग सहकाय� गरी हरेक वष� नपेालमा अगवुा स�मलेन गद �

आएको छ। स�मलेन ५० जना अगवुाह�को ला�ग भिनए पिन हरेक 

ँवष� सं�यामा विृ� हद ैयस वष� १२१ जना अगवुाल ेभाग �लन ेमौका ु

पाएका �थए। अगवुा स�मलेनल े म�डलीका अगवुाह�लाई 

��य��पमा फाइदा प�ु याएको कुरा अगवुा िनमा�ण र म�डली 

ँविृ�बाट �मा�णत हद ैआएको छ। स�मलेनका ��श�कह� इएन ु

�वसटे र िकथ सनेोर पिन िनकै उ�सािहत हनहु�छ। ु ु

स�मलेनको उ�घाटनमा आइटीन बोड� , फे�मली अफ गड चच�का 

अगवुाह�, िकं�स चच�का पा�टरह� र पाहनाह�लाई आइटीनका ु

िनदश� क तथा फे�मली अफ गड चच�का पा�टर टंक सबुदेील े�वागत 

ँगन�भुएको �थयो। �व�भ� ठाउबाट उप��थत पा�टर तथा 

अगवुाह�लाई सज� ुिरजालल े�वागत गन�भुएको �थयो। स�मलेनको 

उ�घाटनमा नपेालका �व�श� संगीतकार, सािह�यकार तथा लखेक 

लोकनाथ मननेको समूहबाट गीत ��ततु भएको �थयो र स�मलेनको 

अ��तम िदनमा िरता सबुदेी र रीमा सबुदेीको न�ृय ��ततु भएको �थयो। 

लगातार चार िदनस�म चलकेो स�मलेनमा "परम�भ ुहा�ो गोठालो 

ँ ंहनहु�छ हामी उहाका म�डलीका गोठाला हौ। -भजनसं�ह २३" ु ु

शीष�कमा भएको �थयो। सवेाको ��ेमा अझै गोठालोको भू�मका 

ँख�ेन बािक रहकेो कुरा सहभागी पा�टर तथा अगवुाह�ल ेिट�पणी 

गरेका �थए। बाइबलको �श�ाअनसुारको गोठाला हन सकेमा ु

म�डलीको काममा स�जलो र ब�लयो हन े कुराको िन��त छ। ु

स�मलेनमा धा�म�क �वत��ता स�ब��धको �वषयमा ५० �मनटेको 

क�ा रा�खएको �थयो। अिहल ेब�द ैगरेको कानूनल ेवा फौजदारी 

कसूर स�ब�धी �च�लत कानूनलाई संशोधन र एक�करण गन� बनकेो 

�वधयेक २०७१ ल ेनागिरकको मौ�लक अ�धकारमा�थ िनरंकुशता 

ला�न लागकेो छ। यस स�ब��ध म�डलीका अगवुाह�लाई 

�यानाकष�ण गराइएको �थयो। �च�लत कानूनलाई संशोधन र 

एक�करण गन� बनकेो �वधयेक (दफा १५६) पािरत भएमा यसल े

मानव अ�धकार हनन गन�कुो साथ ैनपेाली नागिरकह�मा न ैधम�को 

ँनाममा �वभदे हन े हदा यो �वधयेकमा�थ सझुाव िदन स�न े पिन ु ु

बताइएको �थयो। संय�ु रा�� संघीय मानव अ�धकार पिरषद्, 

�व��यापी आव�धक समी�ामा आइटीन पिन आयोजक सं�थाम�य 

एउटा हो। धा�म�क �वत��ता स�ब��धको �वषयमा सं�वधान जारी 

हनभु�दा पिहलदे�ेख न ैयस �वषयमा आवाज उठाउद ैआएको छ। ु

सं�वधान जारी हनभु�दा पिहलदे�ेख धा�म�क चौतारी, िर�ल�जयस ु

�लबरटी फोरम र आइटीनल ेधम� वा आ�थाको �वत��ता �वषयमा 

ँआवाज उठाउद ैआएको छ। 

ंकाठमाडौमा नपेाल अगवा स�मलन स�प�ु

�लोबल �मसन नपेाल चच�मा आइटीनँएलोिहम चच� धरानमा परी�ा िददै

ँ�लोबल �मसन नपेाल चच� बान�ेरमा भरपूर जीबन अ�ययन हदछै। ु

ँसमूहलाई स�बना कमा�चाय�ल े �सकाउद ै हनहु�छ। चच� ु ु

ँ ँ ँ�थापनासगसग ै यहा अ�ययन स�ु भएको हो। अ�ययनबाट 

�व�ाथ�ह� िनकै उ�सािहत पिन हननुह�छ। शिनवारको ु

संग�तप�छ �ख�चएको त��वर।

एलोिहम चच� धरानमा आइटीन पा��मह� चच�को 

ँयोजनाअनसुार ��मक�पमा अ�ययन हद ै आएका छन्। चच�का ु

�व�भ� १० वटा समूहमा अ�ययन भएतापिन अ��तम परी�ा भन े

संय�ु�पमा हन ेगछ� । पा�टर मनी ग�ुङल ेअ�ययनल ेधरैे फाइदा ु

भएको कुरा बताउनहु�छ।ु



ँगा�लल चच� बनकटवा, बाकेमा अ�ययनरतह�को समूहको एक झलक। 
गा�लल चच�मा पा�टर लगायत अगवुाह�ल े आइटीनको अ�ययन र 
यसको फाइदाको अनभुव गरेका छन साथ ै �यवहािरक �पमा पिन 
द�ेखएका छन्। पा�टर न�दलाल घ�त�ल ेगा�लल चच� �थापना हनभु�दा ु
अ�घद�ेख र आफू पा�टरमा िनय�ु हनभु�दा पिहलदे�ेख न ैआइटीनका ु
पा��मह� अ�ययन गिरस�नभुएको छ। जसको पिरणाम�व�प 
अिहल े गा�लल चच�मा बाइबलको �श�ाको महससु गरी बाइबल 
स�ब��धका ता�लमह� र चच� �थापनामा यो चच� िनकै अ�सर भएको छ। 
अ�यनरत समूहल े पिन चच�का �व�भ� सवेाका ��ेमा सहायता 
प�ु याइरहकेा छन्। 

गा�लल चच�का अ�ययनरतह�

ँम जनु अ�धकारको बाटोमा हराइरहकेो �थए �यो बाटोमा मरेो ला�ग 

आइटीन न ै�भ ुपाउन ेमा�यम ब�यो। मलै े२०६४ सालमा �भ ुयशूे 

�ी�लाई पाएको �थए तर पिन मरेो जीवन �भ�ु�त समिप�त भन े

ँ�थएन। म खतरनाक मा�छ �थए। २०७१ जठे २९ गतदे�ेख मलै े

ँआइटीन पा��म अ�ययन गन �मौका पाए। मलै ेआ��मक भोजन  

ँपाए। �भलु ेमलाई आइटीन िदनभुयो जसल ेअसल बाटोमा िहं�न 

�सकायो, असल कुरा बो�न �सकायो र अ� �छमके� र 

ँसाथीह�सग असल ��ेमलो �यवहार गन� �सकायो। मलाई 

�वगतका िदनह�मा मरेो जीवनका �णह� स�झदा �न मन ला�छ 

म धरैे द:खी ह�छु, प�ताप गछ� ु। �भलु ेमलाई सफा गरेर राखकेो ु ु

अनभुव भएको छ। मरेो जीवनलाई सफा गन� अथवा �भ�ी मन 

नहुाएको छु। आइटीनलाई धरैे धरैे ध�यवाद अक� प�मा भटे 

ंगरौला। 
-िदपक पनु।

ँसही बाटो भटेाए

�डभाइन �यू लाइफ चच� कतारमा एक वष� अगा�डद�ेख आइटीन 
ँपा��मह� अ�ययन हद ैआएका छन्। लभभग ४ वटा �व�भ� ु

समूहमा अ�ययन भएका छन्। अ�ययनरत �व�ाथ�ह�ल े
ँ ँकामसगसग ैबाइबलको �श�ा पाएकोमा िनकै ध�यवादी भएको 

कुरा सो�सयल नटेवक� बाट जानकारी गराउनभुएको छ। साथ ै
�डभाइन �यू लाइफ चच�का पा�टर मनोहर उपा�यायको 
भनाईअनसुार अ�ययन िनकै �भावकारी भएको छ। यो एउटा 
समूहको त�वीर हो। 

�डभाइन �य लाइफ चच�, कतारू

जले �भ� अ�ययन गदा� आ�शिषत

सव��थम �वग�य िपता हजरुको जी�वत चरणमा र हजरुको 
ँ�व�ास यो�य नाउमा सदा �ाथ�ना गद �प�व� बाइबलमा भएको 

परम�ेरको बचन समावसे गरेर ल�ेखएको यो भरपूर जीवन 
नामक प�ुतक ल�ेन ु हन े लखेक �म�ह�मा �दयद�ेख न ैु
आभार �य� गद�छु जनु प�ुतक अ�ययनबाट यूह�ा १:१२ 

ंपदल ेम र मरेो पिरवार आशीिषत भएका छौ। 
यो प�ुतक स�पूण� चच�ह�मा प�ु याउन सकेमा स�पूण� आ��मय 
�म�ह�ल े परम�ेर िपताको बारेमा सरल तिरकाबाट ब�ुन 
सिकनछे। ४० वष�य धनबहादर ��े लागू औषध कारोबार ु
म�ुामा जलेमा हनहु�छ। जलेमा न ैआइटीन पा��म भरपूर ु ु
जीवन अ�ययन गन �मौका �म�यो। अ�ययनल े��ेको जीवनमा 
र पिरवारमा समते आ�शिषत भएको कुरा �श�क जय दउेला 
माफ� त जानकारी गराउनभुएको छ।

मरेो नाम राजन था�म हो। ज�म �स�धपुा�चोक �ज�ाको ध�ुयाङ् 

ँगा.�व.स. वडा नं. ७ ह�डुङ् गाउमा २०४१ साल पौष ७ गत ेएउटा गिरव ु

पिरवारमा भएको हो। मरेो बवुा धामी झा�� काम गन� ुह��यो। घरमा ु

आमा सा� ै�वरामी हनहु��यो। एक िदन पा�र लोक बहादर थापा आउन ुु ु ु

भयो र बवुा आमालाई �भ ुयशेकुो बारेमा ससुमाचार सनुाउनभुयो। बवुा 

ँआमा सब ैपिरवार �भमुा �व�ास गन�भुयो। मलाइचािह यशे ुभ� ेको हो 

ँ ँमलाई थाहा �थएन। यशे ुको हो �च��दन �थए म िदनिदन ै�व��द ै�थए, 

ँ ंजाड र�सी, चरुोट खान ेर झै-झगडा गद � िह�थ।े बवुा आमाल ेछोरा 

�व�न ेन ैभयो भनरे सान ैउमरेमा �ववाह गिरिदन ुभयो। मरेो �ीमतील ेपिन 

ँ�भलुाई �व�ास गरेर म�ु�दातालाई �व�ास र �हण गिरन। मरेो ला�ग 

ँधरैे पा�रह�ल े�ाथ�ना गिरिदनहु��यो। यस ै�सल�सलामा म �वरामी भए ु

मलै ेपिन �भ ुर म�ु�दाताको �पमा �हण गरे।
अकसमात मलाई �हरील ेप�ाउ गरेर ल�यो। ज�गा स�ब�धी �ववाद 
�मलाउन े स�ब�धमा मलाई उ�ट ै अपहरण तथा शरीर ब�धक 

ँस�ब��धको म�ुा लगाइएको रहछे। आफू िनद�ष भएको र साचो कुरा 
गदा� पिन मरेो कुराको सनुवुाई भएन हाल म ध�ुलखले कारागार का�मेा 
छु। मलै ेयस कारागार �भ� पा�र जय दउेला �यू�ारा न ैिनय�मत सवेा 

ँ ँसग�त गन� पाउदा अ�य�त ैखशुी छु।
य�त मा� होइन आइटीन कोष� बाइबल अ�ययनल े अझ आ��मक 
जीवन विृ� गन� ठूलो मौका पाएको छु। म पिन एउटा पापी रहछुे भ� े
बोध ममा आयो। मलै ेपिन अ�जानमा गरेका ग�ती र पापको �मा मा� 
यशे ु�ी�मा रहछे भ� ेब�ुन ेमौका पाएको छु । मरेो जी�द�गमा भएका 

ँखराब बानी कुलत साथ ैनरा�ो �वचारह� �यागी साचो �दयल े�भ ुयशे ु
�ी�लाई �हण गन � अवसर जलेमा आएर पाएको छु। र अिहल े�भमुा 
आन�द शा��त र आ�शष् पाएको छु।

ँ ँअब मलै ेबाक� जीवन यशूे �ी�मा अप�ण गरेको छु अब बाच�ुजलेस�म 
ँउहाकै सवेा गन � िनण�य गरेको छु। साथ ैभो�लका िदनमा पिन अगवुा 

पा�र बनरे ससुमाचार �चार गनछ� ु। अिन कारागारमा �सककेका 
ँसीपमलुक काम गाउघर �छमके र हरेक व��तमा �सकाउन े उ�े�य 

�लएको छु ।

जलेमा �सकेको करा ब�तीमा �सकाउनछेु ु



ं ंकाठमाडौ- बथेशालोम पतुलीसडक चच� काठमाडौमा माच� ५, २०१६ मा बथेशालोम फेथ 

�कूल अफ �मिन���को दी�ा�त समारोह स�प� भएको छ। समारोहमा �व�भ� चच�का पा�टर, 

अगवुा तथा �व�भ� �ीि�य संघ सं�थाका पदा�धकारी, �थानीय चच�का सद�यह� र 

प�काह�को उप��थ�तमा दई वष � बाइबल �कूलको ११  औ दी�ा�त समारोह स�प� भएको ु

�थयो। समारोहका स� चालक ए�डर �ान नारायण ��े ठल ेआराधनामा अगवुाई गन�भुएको 

�थयो। दी�ा�त समारोहका �मखु अ�त�थ फेथ �थयोलो�जकल स�ेमनारी केरलाका �ोफेसर डा. 

मा�य ु�स भ�ग�सल ेप�व� बाइबलबाट �चार गन� ुभएको �थयो। दी��तह�लाई ल��त गरी 

वचन �चार गन�भुएको �थयो।

 फेथ �कुल अफ �मिन���का अ�य� पा�टर दवे कुमार ��ेील े८ जना दी��त �व�ाथ�ह�लाई 

C.Th. को सिट�िफकेट �वतरण गन�भुएको �थयो भन े�मखु अ�त�थ डा भ�ग�सको हातबाट 

उपहार �वतरण गिरएको �थयो। सोही अवसरमा आइटीनबाट �ा� �माण प�ह� एन 

इ��ोड�सन ट ु �ब��लकल �टडीज ब�ेसक �ड�लोमा इन पा�टरल �थयोलोजी र का �माण 

प�ह� र उपहार सज� ु िरजालको हातबाट �वतरण गिरएको �थयो। दइ वष�को अवधीमा ु

�व�ाथ�ह�ल ेभरपूर जीवनद�ेख �ी� टको जीवनी-६ स�म पूरा गरेका �थए।

 �ा�यापक पा�टर डे�वट राईल ेबाइबल �कूलको ��तवदेन ��ततु गन�भुएको �थयो। दी�ा�त 

समारोहमा उप��थत पाहनाह�लाई �वागत केशव नाथ शमा�ल ेगन�भुएको �थयो। पा�टर  जोन ु

पनुालरुल े�व�ाथ�ह�को ला�ग समप�णको �ाथ�ना गन� ुभएको �थयो भन ेए�डर झके�� राईल े

उप��थतह�लाई ध�यवाद �ापन गन�भुएकोको �थयो। �थानीय म�डलीका पा�टर दवे कुमार 

��ेीको आ�शष् को �ाथ�नाबाट समारोहको अ��य भएको �थयो।

बथेशालोम चच�मा दी�ा�त समारोह स�प� न

अन�त आशा चच� 
बस�ुधारा 

ंकाठमाडौमा मलै े
आइटीन पा��म 
अ�ययन गन � मौका 

ँपाए। पा�टर �ततस 
राइल े�सकाउन ु
भएको �थयो। 

भरपूर जीवनद�ेख �ी�को जीवनी-१ स�म 
ँमलै ेअ�ययन परुा गन � मौका पाए। म धरैे 

आ�शिषत भएको छु। भरपूर जीवन पाठ १ 
ँनया ज�मको बारेमा पढेप�छ परम�ेरको 

स�तान हनलाई त �य��गत �पमा यशूेलाई ु
�व�ास र �हण गरेप�छ मा� ै परम�ेरको 
स�तान हन ेअ�धकार पाइन ेरहछे भ� ेकुरा ु

ँथाहा पाए। म �ीि�यान पिरवारम ै
ज��मएकोल े चच� पिन जान े गथ।�  तर मरेो 
�वचारमा �ीि�यान पिरवारमा ज�मपे�छ त 
परम�ेरको स�तान भइ हा�ल�छ भ� े�थयो। 
मलै ेपरम�ेरको स�तान र पिरवारको बारेमा 

ँ ँधरैे रा�ोसग �स�न ेमौका पाए। 

यशूे �ी� मरेो म�ु�दाता र उ�ारकता� 
हनहु�छ भिन बझेंु र �वीकार गरें। यो न ैमरेो ु ु
जीवनको सबभै�दा ठूलो आ�शष् हो। अब म 
धनकुटा गएर चच�मा आइटीन पा��म 
पढाएर चच�को सवेा गछ� ु। 

  - समुन राई, धनकुटा।

ँम �ी� टयन भए

भरपूर जीवन अ�ययनबाट मलै ेधरैे फाइदा पाएक� छु । �य��गत जीवनमा र पिरवारमा पिन 

धरैे लाभ भएको छ । पािरवारीक सग�तमा अ�नो पिरवारलाई �श�ा िदन सकेक� छु । 

उ�साह िदन र बाइबलको �श�ाअनसुार िहं�न िनदश� न गन� म�त पयुा�एक� छु। घरेल ु

संग�तमा आ�ना िददीबिहनी, आमाह�लाई हौसला िदन सहायता �मलकेो छ।  संग�तमा 

ँभलेा हन सकेिक छु । िदनह �ाथ�ना गन� उ�साह पाए शा��तको अनभुव गरेको छु �मा िदन ु ु

�सकेको छु । 

पािरवारीक जीवनमा शा��त, सफलता र सरु�ा पाएको महशसु भएको छ। अ�ययन प�छ 

म�डलीमा स�चालन र वचन�ारा �श�ा िदन साहस पाएक� छु। म�डलीका आ�ना 

ँिददीबिहनीह�सग रा�ो स�ब�ध बनाउन �सकेक� छु । साथीह�लाई न�जकबाट �च� र 

�मेको �वषयमा कुरा गन� स�म भएक� छु ।

स� ��े, �वाइनोिनया चच� बालाजु

ंपढेर �यवहारमा उतान� सके

बचते अ�भषके चच�मा अ�ययनृ

धािदङ �ज�ाको दो�ो परुानो अ�भषके वचृते 
चच�मा लगभग १३ वष� अगा�डद�ेख 

ँआइटीनका पा��म अ�ययन हद ैआएका ु
हन्। अ�ययनल ेअगवुा िनमा�णमा ठूलो भू�मका ु
खलेकेो कुरा पा�टर उ�व तामाङ 
बताउनहु�छ। अ�भषके चच�का १४ वटा शाखा ु
चच�ह� छन्। सब ैचच�मा आइटीन अ�ययन 
नगरेकाह�लाई ता�लम िदएर अ�ययन गराउन े
कुरा पा�टर उ�व बताउनहु�छ। बाइबलको ु
�श�ाको ला�ग बाइबल कलजे जान स�न े
अव�था छैन तर आइटीनल ेघर घरम ैबाइबल 
अ�ययन गन� सिकन े भएकोल े सवेाकाइ र 

ँ ँ�श�ा सगसग ैगन� �म�न ेसबभै�दा ब�लयो प� 
ँआइटीनको भएको पाइएको छ। यहा अ�ययन 

ँहद ैगरेको समूह बचृते अ�भषके चच�मा ए�डर ु
ँनर बहादर घलले ेअ�ययन गराउद ैहनहु�छ। ु ु ु
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ंकाठमाडौ - न�वन सनुवुार, स�म�ला तामा�, सा�तामाया �वक, पाल 

दोज � तामा�, ��वन �सजाली मगर, पनुमाया रसाइली, िरता राई, 

�डना ��े, �त�लसा मगर, उ�जवल डं�ोल, स�म�ला तामा�, संयोग 

सा� मगर (आमोस), �बबस राना मगर, स�ुमता चौधरी, ए�तर 

सनुवुार, दािनएल �वक, स�तोष र�तले, कोिपला ला�मछान,े �मलन 

चौधरी, �से खा�ल�, ि��कला खा�ल�, िदना शाह, दबेोरा के सी, 

र�मला खा�ल� राई, सारा खा�ल�, श�म�ला थापा, �से खा�ल�, 

तारा कुमारी ��े, �बमला ठकुरी, �मना लामा, �ब�द माया मो�ान, ु

िदपा अ�धकारी, �थ लगनु, क�वता घल,े शा��तमाया �ल�ब,ु म�ज ु

थापा, टंकसबुी खा�लङ, जीवन कुमारी राई, क�वता घल,े सा�ब�ी 
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नपेाल �ी�� टय तालचोक चच�

हािद�क वधाई !
सन २०१५ अ�टोबरद�ेख २०१६ अि�लस�म  भरपूर जीवन, भरपूर �यो�त र �ी�को जीवनी-१ स�म परुा गरेका िन�न �य��ह�ल े 

एन इ��ोड�सन ट ु�ब��लकल �टडीज को �माण प� पाउन सफल हभभुएको हािद�क बधाई छ। ु

����� ����� ������ ����� ���� ��� ����������� ������ � �� ��� ��� ���� ��  �� 

����� ���� ������ �������� ��� �� ����� ���� � ���� ��� ���� ����� �� ����� 

���������� �������� ����� �� ���� ������ ���������� ���� �������� ����� �� ��� 

��� ������� ������� ����� 

अ�ययन गन�भ�दा पिहला बाइबलका पदह� ब�ुन िनकै 
गा�ो ह��यो। प�दा केही नबझेुको कारण अ�ययन गन� ु
मन न ैला�दनै�यो। �ाथ�ना गन� पिन आउद�ै�यो। संग�तमा 
जान मन िह��कचावट ह��यो। चच�का पा�टर ु
अगवुाह�को सहायताल ेमलै ेचच�म ैआइटीन अ�ययन 

ँ ँगन � मौका पाए। अ�ययन गद � जादा बाइबलका 
पदह�लाई रह�यमय तिरकाल े ब�ुन थालंकेो छु। 

ँ ं�ाथ�ना गन�, प�ताप गन�, परम�ेरसग मा�न ेतिरका बझेु।  
घरेल ु संग�तमा पिन ब�ुन र बझुाउन िनकै स�जलो 
भएको छ। घर घरै बाइबल कलजेल े मरेो जीवनमा 
पिरवत�न �याएको छ।                   

-राम बहादर राना, बथेले चच�, सखुत� ।ु

संग�त जान मन ला�द�ै�यो


